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CAPITOLUL 1

Dumnezeu este baza
tuturor lucrurilor

Inainte de a vorbi despre succes, bani, obiective,
disciplina, relatii sau despre viitor, trebuie s& ne punem o
intrebare mult mai profunda:

Pe ce construim?

Orice lucru care rezistd in timp are nevoie de o temelie.

O casa poate fi frumoasa, poate avea ferestre mari,
camere spatioase si o priveliste minunati. Dar daci
fundatia este slabd, mai devreme sau mai tarziu vor apérea
probleme.

La fel este si viata unui om.

Putem s& avem obiective mari. Putem sd muncim din
greu. Putem si citim sute de cérti, sd invatam lucruri noi,
sa ne dezvoltdm abilitatile si sd incercam sd devenim cea
mai buna versiune a noastra.

Dar dacd nu stim pe ce temelie construim, riscam sa
ajungem intr-un loc In care avem multe lucruri, dar nu
avem pace.

Putem ajunge sd avem succes si totusi sé nu stim pentru
ce traim.

7 | Viitorul incepe azi



Putem ajunge sa fim admirati de oameni si, in acelasi
timp, s nu ne mai recunoastem pe‘noi insine.

Putem cAstiga lumea si s ne pierdem sufletul.

Pentru mine, fundatia incepe cu o afirmatie simpla:

Dumnezeu este baza tuturor lucrurilor.

Aceastd afirmatie schimba perspectiva asupra intregii
vieti.

Daci Dumnezeu este baza, atunci viata nu este doar
despre ceea ce putem obfine.

Este si despre ceea ce devenim.

Nu este doar despre cit de sus putem ajunge.

Este despre cine devenim in timp ce urcam.

Nu este doar despre obiective.

Este despre valori.

Nu este doar despre succes.

Este despre sens.

De ce avem nevoie de o temelie?

Omul fsi doreste s3 aiba control.

Ne place sa stim ce urmeaza.

Ne facem planuri pentru urmétoarea sdptdmana, pentru
anul urmtor, pentru familie, pentru carierd, pentru bani si
pentru viitor.

Si este bine sd avem planuri.

Un om fari directie poate ajunge oriunde.

Dar existd un adevir pe care trebuie sd-1 acceptam:
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Nu putem controla tot ceea ce se intAmpla in viata
noastra.

Putem controla wunele alegeri, dar nu toate
circumstantele.

Putem munci pentru un anumit rezultat, dar rezultatul
nu este intotdeauna in mainile noastre.

Putem iubi un om, dar nu putem controla alegerile lui.

Putem avea grija de sanitatea noastra, dar nu putem
prevedea fiecare Incercare care poate apérea.

Putem construi planuri pentru viitor, dar nu stim exact
ce va aduce ziua de madine.

Sitocmai aici apare credinta.
Credinta nu Inseamna s& nu mai faci nimic si sa astepti
ca Dumnezeu sé facé totul in locul tau.

Credinta inseamna sa faci ceea ce tine de tine si sd
intelegi cd exista lucruri care depasesc puterea ta.

Inseamnd sd muncesti, dar sd nu te inchini muncii.

Sa& urmaresti succesul, dar si nu faci din succes
dumnezeul vietii tale.

Sd ai visuri mari, dar sa accepti cd Dumnezeu poate
vedea un drum mai bun decét cel pe care il vezi tu.

Dumnezeu si dezvoltarea personala

In ultimii ani, dezvoltarea personald a devenit tot mai
prezentd in vietile oamenilor.

Ni se vorbeste despre disciplina.

Despre obiective.
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Despre mentalitate.

Despre productivitate.

Despre succes.

Despre cum si devenim mai puternici, mai inteligenti
si mai eficienti.

Toate acestea pot avea o valoare.

Dar existi o intrebare care trebuie pusa tuturor inaintea
celorlalte:

Mai bun pentru ce?

Daci devin mai disciplinat, dar nu stiu pentru ce sd
folosesc disciplina, incotro mé indrept?

Daci devin mai bogat, dar imi pierd familia, ce am
céstigat?

Daci ajung cunoscut, dar imi pierd linistea sufleteasca,
este acesta cu adevdrat succes?

Daca obtin tot ce mi-am dorit, dar mé indepértez de
Dumnezeu, pot spune c3 am cistigat cu adevarat?

De aceea dezvoltarea personald fard valori poate
deveni o cursi fara destinatie.

Putem deveni-mai buni la a obtine lucruri fard si
devenim mai buni ca oameni.

Tar aceasti carte porneste de la o altd perspectiva:
Mai intdi construim omul. Apoi construim viata.
Si omul trebuie si aibé o temelie.

Pentru mine, aceastd temelie este Dumnezeu.

Nu suntem proprietarii timpului nostru.
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Exista ceva ce primim 1n fiecare dimineats §i pierdem
in fiecare seara: timpul.

Fiecare zi este o parte din viata noastrd pe care nu o
vom mai putea recupera.

Banii pierduti pot fi céstigati din nou.

Unele oportunitéfi pierdute pot reveni.

Unele relatii se pot repara.

Dar timpul nu se intoarce.

De aceea, prezentul are o valoare extraordinara.

Si aici se leagi cele dous idei care stau la baza acestei
carti:

» Viitorul este mai important decit prezentul, dar
prezentul influenteazi viitorul”.

Viitorul este important pentru cd acolo vom trai
consecintele multora dintre alegerile noastre.

Dar viitorul nu poate fi atins direct.
Nu putem merge in ziua de méine i s muncim acolo.

Nu putem merge in anul urmaétor si s ludm decizii
acolo. ‘

Avem doar ziua de azi.
Asadar, prezentul este instrumentul prin care construim
viitorul.
: Astézi aleg.
Astazi muncesc.
Astazi invat.
Astazi iert.
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